
Utah Food
Resources

If you are currently pregnant,
breastfeeding, or have
children ages 0-4 years - you
may qualify for more benefits
through the WIC program. 

WIC

FIND FOOD

If you or your children are
currently enrolled in school,
you can ask the school about
food resources available for
your kid(s) and family!

Utah 211

Utah food bank

Schools

seniors 60+

211 can help you find food and
other local resources. 
Dial 211, press 1,  enter your zip
code followed by #, press 1, then 2
to be connected with a live agent.
Interpretation services available. 

Find food pantries near you by
scanning the QR code and searching
your zip code!

Local Senior Centers may
provide monthly food boxes
and serve daily meals for
suggested donations. You may
also qualify for food
supplement programs. 

Take ID & Proof of
Address in case
they are required

https://www.utahfoodbank.org/find-a-pantry/


Frequently Asked
Questions

Why are
benefits being

delayed?

SNAP is 100% funded by the
government. Since the

government is shutdown, SNAP
is unable to send benefits.

SNAP is 100% funded by the
government. Since the

government is shutdown, SNAP
is unable to send benefits.

can i get
money in an
emergency
situation?

unfortunately, no. snap
payments will not be issued for

any reason. look into
community resources if

necessary.

unfortunately, no. snap
payments will not be issued for

any reason. look into
community resources if

necessary.

i still have a
balance on my
card, will they

still work?

yes! if you still have a balance
on your snap card it will work

in november. however,
regularly scheduled benefits

will be paused.

yes! if you still have a balance
on your snap card it will work

in november. however,
regularly scheduled benefits

will be paused.

how will i know
when i will receive

my benefits
again?

dws will post updates.  
check myCase, UTAH DWS  

and DWs social  media
channels

dws will post updates.  
check myCase, UTAH DWS  

and DWs social  media
channels

http://jobs.utah.gov/


Recursos
alimentarios
de Utah

Si actualmente está
embarazada, amamantando o
tiene hijos de entre 0 y 4 años,
puede reunir los requisitos
para recibir más beneficios a
través del programa WIC. 

Programa WIC

ENCUENTRA
COMIDA

Si usted o sus hijos están
actualmente matriculados en la
escuela, ¡puede preguntar en la
escuela sobre los recursos
alimentarios disponibles para
sus hijos y su familia!

Utah 211

Banco de alimentos de Utah

Escuelas

Personas Mayores (60+)

El 211 puede ayudarte a encontrar
alimentos y otros recursos locales. 
Llame al 211, pulse 1, introduzca su
código postal seguido de #, pulse 1 y
luego 2 para hablar con un agente.
Hay servicios de interpretación
disponibles. 

¡Encuentra despensas de alimentos
cerca de ti escaneando el código
QR e ingresando tu código postal!

Los centros para personas mayores
de la zona pueden proporcionar cajas
de alimentos mensuales y servir
comidas diarias a cambio de
donaciones sugeridas. También puede
reunir los requisitos para acceder a
programas de ayuda alimentaria. 

Lleve consigo su
documento de identidad y
comprobante de domicilio
por si se los solicitan.

SPANISH

https://www.utahfoodbank.org/find-a-pantry/
https://www.utahfoodbank.org/find-a-pantry/


Preguntas
frecuentes

¿Por qué se
están

retrasando mis 
beneficios?

SNAP está financiado al 100%
por el gobierno.

Debido al cierre del gobierno,
SNAP no puede enviar

beneficios en este momento.

SNAP está financiado al 100%
por el gobierno.

Debido al cierre del gobierno,
SNAP no puede enviar

beneficios en este momento.

¿Puedo
obtener dinero

en caso de
emergencia?

Lamentablemente, no. Los pagos
SNAP no se emitirán bajo ninguna

circunstancia. Si es necesario,
busque recursos comunitarios.

Lamentablemente, no. Los pagos
SNAP no se emitirán bajo ninguna

circunstancia. Si es necesario,
busque recursos comunitarios.

¿Cómo sabré
cuándo volveré a

recibir mis
prestaciones?

DWS publicará
actualizaciones. Consulte

myCase, UTAH DWS y las
redes sociales de DWS.

DWS publicará
actualizaciones. Consulte

myCase, UTAH DWS y las
redes sociales de DWS.

Todavía tengo
saldo en mi

tarjeta,
¿seguirán

funcionando?

¡Sí! Si aún tienes saldo en tu
tarjeta Snap, funcionará en
noviembre. Sin embargo, los

beneficios programados
regularmente se suspenderán.

¡Sí! Si aún tienes saldo en tu
tarjeta Snap, funcionará en
noviembre. Sin embargo, los

beneficios programados
regularmente se suspenderán.

SPANISH



موارد الغذاء
في يوتا

 إذا كنت حاملا حاليا أو مرضعة أو
لديك أطفال تتراوح أعمارهم بين

0-4 سنوات - فقد تكون مؤهلا
للحصول على المزيد من المزايا

من خلال برنامج ويك. 

برنامج ويك

البحث عن الطعام

إذا كنت أنت أو أطفالك مسجلين
ا في المدرسة، فيمكنك أن حاليً

تسأل المدرسة عن مصادر الغذاء
المتاحة لطفلك )أطفالك(

وعائلتك!

يوتا 211

بنك الطعام في يوتا

المدارس

كبار السن 60+

يمكن أن يساعدك 211 في العثور على
الطعام والموارد المحلية الأخرى. 

اتصل على ٢١١، ثم اضغط ١، وأدخل رمزك
ا بعلامة #، ثم اضغط ١، ثم ٢ البريدي متبوعً
للتواصل مع موظف خدمة عملاء مباشر.

تتوفر خدمات الترجمة الفورية. 

ابحث عن مخازن الطعام القريبة منك عن
طريق مسح رمز الاستجابة السريعة

والبحث عن الرمز البريدي الخاص بك!

م مراكز رعاية كبار السن قدّ قد تُ
المحلية صناديق طعام شهرية
ووجبات يومية مقابل تبرعات
قترحة. قد تكون مؤهلاً أيضاً مُ

لات الغذائية.  كمّ لبرامج المُ

احضر معك بطاقة الهوية
وإثبات العنوان في حالة

طلبها

ARABIC

https://www.utahfoodbank.org/find-a-pantry/


الأسئلة الشائعة
لماذا تتأخر

الفوائد؟

يتم تمويل بطاقة سناب بنسبة
100٪ من قبل الحكومة. نظرا

لإغلاق الحكومة، فإن سناب غير
قادرة على إرسال المزايا

المجدولة.

يتم تمويل بطاقة سناب بنسبة
100٪ من قبل الحكومة. نظرا

لإغلاق الحكومة، فإن سناب غير
قادرة على إرسال المزايا

المجدولة.

هل يمكنني
الحصول على
المال في حالة

الطوارئ؟

 للأسف، لا. لن يتم إصدار
مساعدات فورية لأي سبب.

رجى البحث عن موارد يُ
المجتمع إذا لزم الأمر

 للأسف، لا. لن يتم إصدار
مساعدات فورية لأي سبب.

رجى البحث عن موارد يُ
المجتمع إذا لزم الأمر

لا يزال لدي
رصيد في

بطاقتي، هل
ستظل تعمل؟

نعم! إذا كان لا يزال لديك رصيد
على بطاقة سناب الخاصة بك،
فسيعمل في نوفمبر. ومع ذلك،
سيتم إيقاف المزايا المجدولة

بانتظام مؤقتا.

نعم! إذا كان لا يزال لديك رصيد
على بطاقة سناب الخاصة بك،
فسيعمل في نوفمبر. ومع ذلك،
سيتم إيقاف المزايا المجدولة

بانتظام مؤقتا.

كيف سأعرف
متى سأحصل

على مزاياي مرة
أخرى؟

ستنشر إدارة العمل والخدمات
دوا الاجتماعية تحديثات. تفقّ

myCase, UTAH DWS, حسابات
and DWS ودائرة العمل والخدمات

الاجتماعية في يوتا على مواقع
التواصل الاجتماعي. 

ستنشر إدارة العمل والخدمات
دوا الاجتماعية تحديثات. تفقّ

myCase, UTAH DWS, حسابات
and DWS ودائرة العمل والخدمات

الاجتماعية في يوتا على مواقع
التواصل الاجتماعي. 

ARABIC



Utah Ibiribwa

Niba ubu utwite, wonsa,
cyangwa ufite abana bafite
imyaka 0-4 - urashobora
kwemererwa kubona
inyungu nyinshi binyuze
muri gahunda ya WIC. 

WIC

SHAKA ibiryo

Niba wowe cyangwa abana
bawe biyandikishije mwishuri,
urashobora kubaza ishuri
ibijyanye nibiribwa biboneka
kumwana wawe n'umuryango
wawe!

Utah 211

Utah ibiryo bya banki

Amashuri

bakuru 60+

211 irashobora kugufasha kubona
ibiryo nibindi bikoresho byaho. 
Hamagara 211, kanda 1, andika
kode ya zip ukurikirwa na #, kanda
1, hanyuma 2 kugirango uhuze
numukozi muzima. Serivisi zo
gusobanura zirahari. 

Shakisha ibiryo hafi yawe usikana
kode ya QR hanyuma ushakishe kode
yawe!

Ibigo Bikuru Bikuru birashobora
gutanga agasanduku k'ibiribwa
buri kwezi kandi bigatanga
amafunguro ya buri munsi
kugirango batange impano.
Urashobora kandi kwemererwa na
gahunda yo kongera ibiryo. 

Fata ID & Icyemezo
cya Aderesi mugihe
basabwa

KINYARWANDA

https://www.utahfoodbank.org/find-a-pantry/


Ibibazo Bikunze
Kubazwa

Kuki
inyungu
zitinda?

SNAP iterwa inkunga na leta
100%. Kubera ko guverinoma

ihagaritswe, SNAP ntishobora
kohereza inyungu.

SNAP iterwa inkunga na leta
100%. Kubera ko guverinoma

ihagaritswe, SNAP ntishobora
kohereza inyungu.

Nshobora kubona
amafaranga

mugihe
cyihutirwa?

Kubwamahirwe, oya. kwishura
snap ntabwo bizatangwa

kubwimpamvu iyo ari yo yose.
reba umutungo wabaturage

nibiba ngombwa.

Kubwamahirwe, oya. kwishura
snap ntabwo bizatangwa

kubwimpamvu iyo ari yo yose.
reba umutungo wabaturage

nibiba ngombwa.

Ndacyafite
impirimbanyi ku ikarita

yanjye, bazakomeza
gukora?

Yego! niba ugifite impirimbanyi
ku ikarita yawe ya snap izakora

mu Gushyingo. icyakora,
inyungu ziteganijwe buri gihe

zizahagarara.

Yego! niba ugifite impirimbanyi
ku ikarita yawe ya snap izakora

mu Gushyingo. icyakora,
inyungu ziteganijwe buri gihe

zizahagarara.

Nzabwirwa n'iki
ko nzongera

kubona inyungu
zanjye?

DWS izashyiraho ibishya.
reba myCase, UTAH DWS na

DWs imbuga
nkoranyambaga

DWS izashyiraho ibishya.
reba myCase, UTAH DWS na

DWs imbuga
nkoranyambaga

KINYARWANDA



د یوتا د
خوړو

سرچینې

که تاسو اوس مهال امیندواره
یاست، شیدې ورکوئ، یا د 4-0

کلونو عمر لرونکي ماشومان لرئ -
پروګرام له WIC تاسو ممکن د

 .لارې د نورو ګټو لپاره وړ یاست

WIC د

خواړه ومومئ

که تاسو یا ستاسو ماشومان اوس
مهال په ښوونځي کې شامل شوي

یاست، تاسو کولی شئ له ښوونځي

څخه د خپلو ماشومانو او کورنۍ لپاره

د شته خوړو سرچینو په اړه پوښتنه
!وکړئ

یوتا ۲۱۱

د یوتا د خوړو بانک

ښوونځي

 د 60 څخه زیات عمر لرونکي

کولی شي تاسو سره د خوړو او نورو ۲۱۱

 .محلي سرچینو په موندلو کې مرسته وکړي
ډایل کړئ، ۱ فشار ورکړئ، خپل زپ کوډ ۲۱۱

دننه کړئ، بیا # ولیکئ، ۱ فشار ورکړئ، بیا
۲ فشار ورکړئ ترڅو د ژوندي اجنټ سره
 .وصل شئ. د ژباړې خدمتونه شتون لري

کوډ سکین کولو او خپل زپ کوډ QR د
لټون کولو سره خپل نږدې د خوړو پینټري

!ومومئ

سیمه ایز د زړو خلکو مرکزونه ممکن د

وړاندیز شویو بسپنو لپاره میاشتني

خوراکي بکسونه چمتو کړي او ورځني

خواړه وړاندې کړي. تاسو ممکن د خوړو
د بشپړولو پروګرامونو لپاره هم وړ

 .یاست

که اړتیا وي، د هویت او
پتې ثبوت له ځان سره

ولرئ

PASHTO

https://www.utahfoodbank.org/find-a-pantry/


پوښتل شوې
پوښتنې

ولې ګټې

ځنډول

کیږي؟

د حکومت لخوا SNAP ۱۰۰٪ د
تمویل کیږي. څرنګه چې

نشي SNAP ،حکومت بند دی

.کولی ګټې واستوي

د حکومت لخوا SNAP ۱۰۰٪ د
تمویل کیږي. څرنګه چې

نشي SNAP ،حکومت بند دی

.کولی ګټې واستوي

آیا زه په بیړني
حالت کې پیسې
ترلاسه کولی شم؟

له بده مرغه، نه. د کوم دلیل لپاره به
سمدلاسه تادیات نه ورکول کیږي. که

.اړتیا وي، د ټولنې سرچینو ته وګورئ

له بده مرغه، نه. د کوم دلیل لپاره به
سمدلاسه تادیات نه ورکول کیږي. که

.اړتیا وي، د ټولنې سرچینو ته وګورئ

زه به څنګه پوه شم
چې کله به خپلې

ګټې بیا ترلاسه کړم؟

DWS به تازه معلومات خپاره کړي.
myCase، UTAH DWS او DWs

.ټولنیزو رسنیو چینلونه وګورئ

DWS به تازه معلومات خپاره کړي.
myCase، UTAH DWS او DWs

.ټولنیزو رسنیو چینلونه وګورئ

زما په کارت کې لا
هم بیلانس شته،
ایا دوی به بیا هم

کار وکړي؟

هو! که تاسو لاهم په خپل سنیپ
کارت کې بیلانس لرئ نو دا به په

نومبر کې کار وکړي. په هرصورت، په

منظم ډول ټاکل شوي ګټې به ودرول

.شي

هو! که تاسو لاهم په خپل سنیپ
کارت کې بیلانس لرئ نو دا به په

نومبر کې کار وکړي. په هرصورت، په

منظم ډول ټاکل شوي ګټې به ودرول

.شي

PASHTO


